La Vie au Foyer Saint-Eugene d’Aix-en-Provence :
Une aventure humaine et spirituelle

Aix-en-Provence, ville baignée de lumiéere et d’histoire, abrite une perle rare : le Foyer Saint-
Eugene. Plus qu’un simple lieu de résidence pour étudiants, il est un écrin ol se mélent
spiritualité, convivialité et aventure humaine. Résider ici, c’est embrasser un héritage légué

par saint Eugene de Mazenod lui-méme, fondateur des Oblats de Marie Immaculée.

Depuis septembre 2024, une nouvelle cohorte mixte de jeunes venant de divers horizons et
plusieurs pays a franchi le seuil du Foyer. Certains étudient le droit, d’autres la musique, les
langues Slaves, la médecine, 'histoire, la communication ou se préparent a enseigner, mais
tous partagent une expérience unique : celle de la vie fraternelle. Chacun d’entre eux est
invité a signer une charte d’engagement de vie communautaire. Loin d’étre une simple

colocation, ce foyer est une véritable école de la vie ol 'on apprend a conjuguer études et

foi, réflexion et entraide, sérieux et fous rires.




Chaque jeudi soir, 'équipe spi propose une veillée de priere, et chacuny trouve un temps de

recueillement : complies, chapelet, chants ou temps de méditation. Parfois, l'organisation
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tourne entre les résidents,
renforgant ainsi Uimplication de
chacun. Etily a ces instants ou,
apres une journée bien remplie,
on se retrouve devant le Saint
Sacrement, laissant le silence et
la priére apaiser nos coeurs.

Mais au Foyer Saint-Eugene, la
spiritualité ne se vit pas en ermite
'lly a les week-ends de mission,
des moments ou l'on se forme a des thématiques essentielles pour notre croissance
personnelle et spirituelle. Et surtout, ily a le week-end de fondation, une immersion dans

’histoire des Oblats pour mieux comprendre et marcher sur les traces de saint Eugene de

Mazenod.

== T La fraternité ne s’arréte pas
aux prieres ! Qui a déja passé
une soirée au Foyer sait que le
baby-foot est un sport a part
entiere, les parties de ping-
pong et les jeux de cartes
peuvent révéler des strateges
insoupgonnés. Ajoutez a cela
des soirées cinég, des danses
improvisées et des repas

partagés. Les soupers

mensuels avec les Oblats sont d’ailleurs des temps forts : autour d’un bon plat, les
discussions s’animent, les anecdotes pleuvent, et 'on découvre la richesse des parcours et
des vocations de ces missionnaires qui partagent notre quotidien.

Et pour ceux qui aiment Uaventure, ily a les week-ends inter-foyers ! Lyon, Paris, Marseille...
Autant d’occasions de rencontrer d’autres jeunes partageant la méme expérience de vie,

d’échanger, de tisser des amitiés, et parfois méme de se mesurer aux autres en baby-foot.



Le Foyer Saint-Eugene, c’est aussi un environnement propice aux études. Chacuny trouve
un équilibre entre travail et vie communautaire. Loin de la tentation de 'isolement ou du
stress, ici, 'on grandit ensemble. Mais plus qu’un simple soutien académique, c’est un état
d’esprit qui se forge : apprendre a réussir sa vie, plutdét qu’a simplement réussir dans la vie.
Un défi de taille dans un monde qui privilégie la performance a 'épanouissement.

Rares sont les étudiants qui peuvent dire qu’ils ont vécu dans une maison qui abrite une
tres longue histoire en particulier 209 ans de présence oblate et de sainteté. Ici, chaque
pierre raconte une mission, chaque couloir résonne encore des pas de ceux qui ont donné

leur vie pour UEvangile.

Vivre au Foyer Saint-Eugene, c’est accepter une aventure qui dépasse le simple cadre

universitaire. C’est partager des joies, des doutes, des moments de grace. C’est aussi rire
aux éclats et découvrir que, dans la simplicité du quotidien, Dieu est toujours la.
Alors, pour ceux quiy résident déja, savourons pleinement chaque instant. Pour ceux qui
hésitent encore, sachez-le : ici, vous ne trouverez pas seulement un toit, mais une famille.
Et ¢ca, ca n’a pas de prix.
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